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Speiseplan
Kalenderwoche 44
28.10.2024 - 03.11.2024

Tag | Menit T Fleisch [ Fisch Wenii TT Veo
Tortellini G, Tortellini G
Spinat Ricotta Spinat Ricotta
Montag Kréuter-Kisesauce M | Krduter-Kdisesauce M
Obst Obst
Hdhnchengeschnetzeltes M | Kartoffel — Gratin M
Champignons Karottensalat
Dienstag Reis
Fruchtjoghurt M | Fruchtjoghurt M
Fleischkdise Blumenkohl Kéise Medallion
Rotkohl Kartoffeln
Mittwoch Kartoffeln Krdutersofie
Obst Obst
Gefliigelkétbullar Broccoli — Nuss Careé
Nudeln Reis
Donnerstag | Rahmsofie Tzatziki
Gebdck Gebdck
Hdhnchenschenkel Gemiisefrikadelle
Gemiisereis Reis
Freitag Tomatensofle Tomatensofie
Obst Obst
Allergene
Gluten=G Fisch=F 1= mit Phosphat
Eier=E Schalenfriichte=Sch 2 = mit Farbstoff
Erdniisse=ER Milch=M 3= geschwefelt
Soja=..S Sesc.wmsamen=SE 4= Konservierungsmittel
Sellerie=se Lupine=L 5=Geschmacksverstirker
Senf=Sf Schwefeldioxid=Sd 6= Antioxidationsmittel
Weichtiere=W Krebstiere = K

Gluten =G 7= geschwidirzt
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Kalenderwoche 45

04.11.2024 - 10.11.2024

//@mdnn’s

Bistro & Catering

o
/..

Tag | Menit T Fleisch [ Fisch Wenit IT Veg
Gnoochi Gnocchi
Kdisesofie Kéisesofse
Montag Salat Salat
Obst Obst
Chili con Carne Linsen sin Carne
Reis Reis
Dienstag
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Gefliigelfrikadelle Gemiisebratling
Tomatensofie Tomatensofie
Mittwoch Nudeln Nudeln
Obst
Putengeschnetzeltes Spinattaler
Kartoffeln Kartoffeln
Donnerstag | Rohkost Krdutersofie
Gebdck Gebdck
Schweinebraten Semmelknédel
Kartoffelkléf3e Champignonsofie
Freitag Rotkohl
Obst Obst
Allergene
Gluten =G Fisch=F 1= mit Phosphat
Eier=E Schalenfriichte=Sch 2 = mit Farbstoff
Erdniisse=ER Milch=M 3=geschwefelt
Soja=S Sesamsamen=SE 4= Konservierungsmittel
Sellerie=Se Lupine=L 5=Geschmacksverstdrker
Senf=Sf Schwefeldioxid=Sd 6= Antioxidationsmittel
Weichtiere=W Krebstiere = K 7= geschwiirzt

Gluten=G
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Speiseplan

Kalenderwoche 46

11.11.2024-17.11.2024

Tag | Menit T Fleisch [ Fisch WMenit IT Veq
Dampfkartoffel Dampfkartoffel M
Kréuterquark Krduterquark
Montag
Salat Salat
Obst Obst
Hdhnchenragout Spdtzle — Gemiise G
Gemiise Pfanne
Dienstag Spditzle Tomatensofie
Kirschjoghurt Kirschjoghurt
Nudel Nudeln
Putenschinken Kdisesof3e
Mittwoch Kdisesofle
Obst Obst
Hackfleisch — Lauchpfanne Kartoffelrosti
Kartoffelrosti Gemiiseragout in Sahnsofie
Donnerstag
Gebdck Gebdck
Hdhnchengyros Reis — Gemiisepfanne
Reis Tzatziki
Freitag Tzaziki
Obst Obst



mailto:Info@rebmann-catering.de

