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Tel.: 06348-9826892 
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Speiseplan 
Kalenderwoche 38 

16.09.2024 – 22.09.2024 

 

Allergene 
Gluten = G  

Eier=E  

Erdnüsse=ER  

Soja=S  

Sellerie=Se  

Senf=Sf  

Weichtiere=W   

Gluten = G 

Fisch=F  

Schalenfrüchte=Sch  

Milch=M 

Sesamsamen=SE 

Lupine=L  

Schwefeldioxid=Sd  

Krebstiere = K 

1= mit Phosphat 

2 = mit Farbstoff                                  

3= geschwefelt 

4= Konservierungsmittel  

5=Geschmacksverstärker 

6= Antioxidationsmittel   

7= geschwärzt   

    
 

Tag Menü I Fleisch / Fisch  Menü II Veg  

 
 
Montag 

Gnocchi 
Tomatensoße 
Salat 
 
Obst 
 

G 
Se 
M 

Gnocchi 
Tomatensoße 
Salat 
 
Obst 

G 
Se 
M 

 
 
Dienstag 

Chili con Carne 
Reis 
 
Fruchtjoghurt 

 Linsen sin Carne 
Reis 
 
Fruchtjoghurt 

 
 

 
 
Mittwoch 

Hähnchenschnitzel  
Rahmsoße 
Nudeln 
 
Obst 

G 
M 
G 

Kartoffel - Frischkäsetaschen 
Rahmgemüse 
 
 
Obst 

M 
M 

 
 
Donnerstag 

Rindergulasch 
Kartoffeln  
Rohkost 
 
Gebäck 

Se 
 
 
 
G 

Broccoli Nuss Caree 
Kräutersoße 
Kartoffeln 
 
Gebäck 

G 
M 
 
 
G 

 
 
Freitag 
 

Putengyos  
Reis 
Salat 
Obst 

 
 

Asia – Reis Pfanne  
Salat 
 
Obst 
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Kalenderwoche 39 

23.09.2024 – 29.09.2024 

 

 

 

 

 

Tag Menü I Fleisch / Fisch  Menü II Veg  

 
 
Montag 

Käsespätzle  
Salat 
 
Obst 

M+G 
 

Käsespätzle 
Salat 
 
Obst 
 

M+G 
 

 
 
Dienstag 

Hähnchenfrikasse 
Erbsen Möhren 
Reis 
 
Heidelbeerjoghurt 

M 
 
 
 
 

Gemüseschnitzel 
Paprikasoße  
Reis 
 
Heidelbeerjoghurt  

G 
M 

 
 
Mittwoch 

GemüseSuppe 
Geflügelwiener  
Nudelsalat 
 
Obst 

M 
1 
G 

GemüseSuppe 
Gemüsefrikadelle 
Nudelsalat 
 
Obst 

M 
G 
G 

 
 
Donnerstag 

Nudeln 
Käsesoße 
Putenschinken 
Salat 
Gebäck 

G 
 
M 

Nudeln  
Käsesoße 
 
Salat 
Gebäck 

G 
 
M 

 
 
Freitag 
 

Schweineschnitzel 
Mischgemüse 
Kartoffeln 
  
Obst 

G 
M 
 
 

Spinat  
Rührei 
Kartoffeln 
 
Obst 
 

M 
E 
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